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Itsemaaraamisoikeus vahvistuu.

Uusia maarayksia rajoitustoimenpiteista.

SOSIAALI- JA "
TERVEYSMINISTERIO




LUKIJALLE

Tassa esitteessa kerrotaan muutoksista,
joita on tehty kehitysvammalakiin.

Kehitysvammalaissa saddetaan
kehitysvammaisten ihmisten palveluista.
Virallisesti lain nimi on

"Laki kehitysvammaisten erityishuollosta”.

Kehitysvammalain muutokset vahvistavat
kehitysvammaisen ihmisen oikeutta
maadrata itse omista asioistaan.

Muutosten jalkeen kehitysvammaisilla
on entista paremmat mahdollisuudet
paattdaa oman elamansa asioista

ja toimia itsenaisesti.

Muutokset vahentavat myos
rajoitustoimenpiteiden kayttoa
kehitysvammaisten erityishuollossa.

Kehitysvammalain muutokset tulivat voimaan 10.6.2016.
Samaan aikaan Suomi vahvisti YK:n vammaissopimuksen,
jossa maaritelladan vammaisten ihmisten oikeudet.

Kaikki kehitysvammalain muutokset
|6ytyvat yleiskielella verkkosivulta:
http://www.finlex.fi/fi/esitykset/he/2014/20140108#idp5068096



ITSEMAARAAMISOIKEUS VAHVISTUU

Oikeus paattaa omista asioista.
Hyvinvointia ja terveytta edistetdaan.

Kehitysvammalain muutokset vahvistavat Kun kehitysvammaiselle ihmiselle
kehitysvammaisten ihmisten oikeutta jarjestetdan palveluja,
maardta omista asioistaan. hanen omat toivomuksensa, mielipiteensa
Muutokset tukevat myos sita, ja yksilolliset tarpeensa taytyy ottaa huomioon.
etta kehitysvammainen ihminen
suoriutuu itsenaisesti elaman eri vaiheissa. Kehitysvammaiselle ihmiselle

tdytyy turvata mahdollisuus osallistua
Kehitysvammalain maaraykset koskevat ja vaikuttaa omaa elamaansa koskeviin paatoksiin.
kaikkia kehitysvammaisia ihmisia,
joille on tehty yksilollinen erityishuolto-ohjelma. Lakiin on merkitty,

etta kehitysvammaisen ihmisen hyvinvointia,
terveytta ja turvallisuutta
pitaad yllapitaa ja edistaa.



IHMISARVOA TAYTYY KUNNIOITTAA

[hmisarvoa ei saa loukata.

Yksityisyytta kunnioitetaan.

Kehitysvammaisten ihmisten Erityishuollon toimintayksikodssa
palvelut pitaa jarjestaa niin, pitaa olla riittavasti henkilokuntaa,
ettd kenenkaan ihmisarvoa ei loukata. jotta palvelut vastaavat
Jokaisen vakaumusta ja yksityisyytta kehitysvammaisen ihmisen tarpeita.
taytyy kunnioittaa. Tilojen, kalusteiden ja valineiden
pitaa olla sellaisia, etta ne tukevat
Erityishuollon palvelu- ja hoitosuunnitelmaan kehitysvammaisten itsendista suoriutumista.
pitaa kirjata toimenpiteet,
jotka tukevat kehitysvammaisen ihmisen Henkilokuntaa taytyy kouluttaa
itsendista suoriutumista seka tukemaan kehitysvammaisen ihmisen
oikeutta maarata omista asioista. itsendista suoriutumista ja itsemadraamisoikeutta.

Henkilokuntaa pitaa kouluttaa
kdyttamaan rajoitustoimenpiteita oikein.
Tarkeaa on hoitaa tilanteet niin,

etta rajoitustoimenpiteita ei tarvita.



RAJOITUSTOIMENPITEIDEN KAYTTO

Lain tavoite: rajoitustoimenpiteiden vahentaminen.

Rajoitustoimenpide on viimeinen keino.

Rajoitustoimenpide on tilanne, Laissa madratadan myaos, miten

jossa henkilokunta puuttuu rajoitustoimenpiteista tiedotetaan
kehitysvammaisen kdyttaytymiseen. kehitysvammaiselle ihmiselle itselleen
Tyontekija voi esimerkiksi sulkea seka myos hanen omaisilleen.
kehitysvammaisen ihmisen

taman omaan huoneeseen Viranomaisella on velvollisuus

tai rajoittaa hanen liilkkumistaan. valvoa rajoitustoimenpiteiden kayttoa.
Kehitysvammalaissa maaritellaan, Periaate on, etta kaikki toiminta

milloin ja miten henkilokunta erityishuollossa tapahtuu yhteisymmarryksessa
voi kayttaa rajoitustoimenpiteita. kehitysvammaisen ihmisen kanssa.

Henkilokunta saa kayttaa
rajoitustoimenpidetta vain silloin,

kun taytyy suojata kehitysvammaisen omaa
tai toisen ihmisen terveytta ja turvallisuutta.



MITA OVAT RAJOITUSTOIMENPITEET?

Rajoitustoimenpiteita ovat
muun muassa seuraavat asiat:

» Henkilokunta pitaa kiinni kehitysvammaisesta « Henkilokunta kayttaa turvavoita
ja estaa hanta vahingoittamasta itsedan tai muita. tai muita erityisia valineita,
jotka rajoittavat kehitysvammaisen toimintaa,
» Henkilokunta rajoittaa kehitysvammaisen liikkumista, jos han muuten voi vahingoittaa itsedan tai muita.
jos on vaarana, etta hanelle tapahtuu
onnettomuus liikkenteessa tai muu onnettomuus. » Henkilokunta eristaa kehitysvammaisen esimerkiksi
taman omaan huoneeseen kahden tunnin ajaksi,
» Henkilokunta ottaa pois jos hanen tai muiden turvallisuus on vaarassa.
kehitysvammaiselta aineita tai esineita,
joilla tama voi vahingoittaa itseaan tai muita. « Henkilokunta tarkastaa, onko kehitysvammaisella

vaarallisia aineita tai esineita, jos sita on syyta epailla.
Tarkastus tehdaan, vaikka kehitysvammainen itse
vastustaa tarkastusta.



MILLOIN VOI KAYTTAA RAJOITUSTOIMENPITEITA?

Kun terveys tai turvallisuus on uhattuna.

Kun muut keinot eivat riita.

Henkilokunta voi kdyttaa rajoitustoimenpidetta Rajoitustoimenpiteita voi kayttaa vain,
vain silloin, kun se on valttamatonta jos seuraavat edellytykset tayttyvat:
ja muut keinot eivat riita.

1. Henkil6 ei kykene tekemaan ratkaisuja

Jos henkilokunta kayttaa samaan aikaan hoidostaan ja huolenpidostaan eika ymmarra,
tai perakkain useita rajoitustoimenpiteita, mita hanen kayttdytymisestaan seuraa.
tdytyy kiinnittaa huomiota siihen,
mika niiden yhteisvaikutus on. 2. Onvaara, etta henkil6 vaarantaa

oman terveytensa tai turvallisuutensa
Rajoitustoimenpiteen kaytto pitda lopettaa tai muiden terveytta tai turvallisuutta
heti, kun se ei enaa ole valttamatonta tai toimenpide estaa vahinkoja.

tai jos se vaarantaa henkilon turvallisuuden.
3. Tilanteessa ei voi kdyttaa lievempia keinoja
Jos rajoitustoimenpidetta kdytetaan tai ne eivat riita.
alaikdisen lapsen kanssa, taytyy ottaa huomioon
lapsen ikd ja kehitystaso.



Rajoitustoimenpiteet tehostetun palveluasumisen
yksikossa ja laitosasumisessa

Tehostetussa palveluasumisen yksikossa
ja laitosasumisessa henkilokunta voi kayttaa
seuraavia rajoitustoimenpiteita:

 pitaa kiinni
 ottaa haltuun aineita tai esineita
« tarkastaa henkilon
« pitaad lyhyen aikaa erilldaan muista
« antaa valttamatonta terveydenhoitoa,
vaikka henkil6 vastustaa sita
 kayttaa rajoittavia valineita tai asusteita
paivittaisissa toimissa, esimerkiksi:
> turvakypard, joka estaa henkiloa
vahingoittamasta itsedan
 kayttaa rajoittavia valineita tai asusteita
vakavissa vaaratilanteissa, esimerkiksi
> turvaliivi, joka estaa henkil6a lydmasta,
mutta ei esta syomista tai muuta kasien kayttoa.
« valvoa liikkumista
* estda poistumisen.

Tehostettu palveluasuminen on asumista,
jossa on henkilokuntaa paikalla
paivalla ja myos yoaikaan.



Rajoitustoimenpiteet paiva- ja tyotoiminnassa

Paiva- ja tyotoiminnassa henkildkunta voi kayttaa
seuraavia rajoitustoimenpiteita:

pitaa kiinni

. ottaa haltuun aineita tai esineita

- tarkastaa henkilon

.+ kayttaa rajoittavia vdlineitd ja asusteita
paivittaisissa toimissa.

Paiva- tai tydtoiminnassa voidaan

kdyttaa rajoitustoimenpidetta,

josta on paatetty tehostetun

palveluasumisen yksikdssa tai laitosasumisessa.
Tallainen toimenpide voi olla

rajoittavien valineiden tai asusteiden

toistuva kaytto, valvottu lilkkkuminen

tai pitkaan jatkuva poistumisen estaminen.

Paatokset rajoitustoimenpiteesta

Laissa madrataan henkilot,

jotka voivat paattaa rajoitustoimenpiteesta
erityishuollon toimintayksikdssa.
Rajoitustoimenpiteet taytyy kirjata

asiakas- tai potilasasiakirjoihin.

Joistakin rajoitustoimenpiteista pitdaa tehda
lain mukaan kirjallinen paatos,
josta voi valittaa.



HENKILON MAARAAMINEN ERITYISHUOLLON TOIMINTAYKSIKKOON,
VAIKKA HAN EI ITSE SITA HALUA

Kun ei itse kykene tekeméaan ratkaisuja.

Kun terveys tai turvallisuus on uhattuna.

Joissakin tapauksissa erityishuollon palveluja
voidaan antaa kehitysvammaiselle,

vaikka han ei itse halua sita.

Talldin puhutaan myos tahdosta
riippumattomasta erityishuollosta.

Ennen kuin erityishuoltopiiri tekee paatdksen
tahdosta riippumattomasta erityishuollosta,
tarve siihen taytyy tutkia.

Paatoksesta voi valittaa.

Tahdosta riippumattoman hoidon jatkaminen
selvitetadn puolen vuoden valein.
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Henkilo voidaan madrata erityishuollon
toimintayksikkdon, jos kolme asiaa tayttyy:

1. Henkil0 ei kykene tekemadn ratkaisuja
hoidostaan ja huolenpidostaan,
eika ymmarra kdyttaytymisensa seurauksia.

2. Onvaara, etta henkilo vaarantaa
terveytensa tai turvallisuutensa
tai muiden terveytta tai turvallisuutta.

3. Henkilon hoitoa ja huolenpitoa ei voida
jarjestaa muulla tavoin.



Sosiaali- ja terveysministerion esite (2017)

ISBN 978-952-00-3798-7 (nid.)

ISBN 978-952-00-3797-0 (PDF)
URN:ISBN:978-952-00-3797-0
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-3797-0

Ulkoasu: Olio design

Kannen kuva: May Magi, Laulujuhlat, Tallinnan Tugikeskus Juks.
Teos osallistui Kehitysvammaliiton Papunetin kuvataidekilpailuun vuonna 2015.
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KEHITYSVAMMALAIN MUUTOKSET

Tassa esitteessa kerrotaan muutoksista,
joita on tehty kehitysvammalakiin.

Kehitysvammalain muutokset tulivat

voimaan kesakuussa 2016. S E L KO
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