Henkilokohtainen budjetointi lisaa
kehitysvammaisen henkilon maarittely-
valtaa ja valinnanmahdollisuuksia



Henkilokohtainen
budjetointi

enkilokohtainen budjetointi
lisdd kehitysvammaisen henki-
16n ja hinen ldheistensd médrittely-
valtaa ja valinnanmahdollisuuksia.
Henkilokohtaisen budjetoinnin
prosessi alkaa silld, ettd henkil6 pohtii,
mitka asiat ovat hénelle tirkeitid ja
millaista elamii hin haluaisi elda.
Apuna kiytetdin yksilokeskeisti
suunnittelua, joka korostaa ihmi-
sen oikeutta tehdi omaa elimiinsa
koskevia valintoja ja padatoksid. Yksilo-
keskeinen suunnittelu voimaannut-
taa ja saa kehitysvammaisen henkilon
mielipiteet kuulumaan selvemmin.
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Kihitysvammainen henkil6 suun-
ittelee yhdessd tyontekijoiden
ja ldheistensd kanssa, millaisia palve-
luja ja muita tukitoimia hin tarvitsee
voidakseen eldd omannikoisti, itsel-
leen mieluisaa elimaia.

Palvelut ja tukimuodot suunni-
tellaan henkiln todellisten tarpei-
den mukaan. Ratkaisuja haetaan
myos totuttujen palvelu- ja tukivali-
koimien ulkopuolelta. Kaytettivissi
olevia taloudellisia resursseja voidaan
henkilékohtaisessa budjetoinnissa
kohdentaa monipuolisemmin ja
tarkemmin kuin palvelusuunnitte-
lussa yleensa.
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Tieddn mita tahdon! -projekti
/ I liedin miti tahdon! -projektissa kehi-

tetddn ja kokeillaan suomalaiseen
toimintaympiristo6n soveltuvaa henkil-
kohtaista budjetointia.

Henkilokohtaisen budjetoinnin ja yksi-
l6keskeisen suunnittelun malleja kokeillaan
eri puolilla maata. Kokeiluun osallistuu
kehitysvammaisia henkil6itd ja heidin
liheisiddn, tyontekijoitd sekd kuntien ja
palveluntuottajien edustajia.

Osallistujille tarjotaan koulutusta ja
vertaisryhmidtoimintaa henkil6kohtaisen
budjetoinnin ja yksilokeskeisen suunnit-
telun tueksi. Lisiksi projektissa tuotetaan
materiaalia kehitysvammaisten nuorten ja
aikuisten yksilokeskeisestd suunnittelusta
ja henkilokohtaisesta budjetoinnista.

Kehitysvammaliitto ja Kehitysvam-
maisten Palvelusditié toteuttavat projek-
tin vuosina 2010-2013. Projektia rahoittaa
Raha-automaattiyhdistys.

Lisatietoa
. * Erikoissuunnittelija Marika Ahlstén
: Kehitysvammaliitto
marika.ahlsten@kvl.fi

p- 040 5830 551

*  Suunnittelija Aarne Rajalahti
Kehitysvammaisten Palvelusditio
aarne.rajalahti@kvps.fi
p-0207 713 516
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