Kehitysvammaliitto ry. RATTI-hanke

RISKIARVIOINTILOMAKE

1. Henkilon nimi

Pekka P.

2. Asia, jonka henkil6é haluaa tehda.

Haluan lahtea kaverin luokse viikonlopun viettoon ja olla poissa ryhmakodista koko viikon-
lopun.

3. Keta kutsutaan mukaan keskustelemaan asiasta?

Pekka

Omaohjaaja Miia

Ohjaaja Vesa

Asumisyksikon esimies Titta

Pasi, jonka luokse Pekka on menossa viikonloppua viettamaan.

4. Miksi asia kannattaisi toteuttaa? Mita hyvaa siita voisi seurata?

PEKKA
e Olisi mukava viettda viikonloppua poikien kanssa. Eika olisi kiire mihinkdan, eika
tarvitsisi tulla takaisin ryhmakotiin jo klo 10 illalla.
e Olisi mukava olla y6ta poissa ryhmékodista.

TYORYHMA

e Pekan itsetunnolle tekisi hyvaa saada kokemuksia samojen asioiden tekemisesta
kuin mitd muutkin nuoret miehet kavereidensa kanssa tekevat.

e Tama voisi toimia ensimmaisena askeleena matkalla kohti itsendisempaa elamaa
ja sen harjoittelua. Lahdettaisiin Pekan kanssa hakemaan hanen omien valintojen-
sa ja turvallisuuden tasapainoa. Tésté voisi kaynnistyd Pekan itsendistymisen pro-
sessi, ja voitaisiin laajemminkin ryhtyd pohtimaan itsenaisen tekemisen ja liikkumi-
sen mahdollisuuksia. Avaisi pohdintaa siita, milld tavalla voidaan pienin askelin tu-
kea Pekan vastuunottoa omasta elamésta.

e Pekka voisi tavata uusia ihmisia, solmia ystavyyssuhteita ja mahdollisesti 16ytaa
myds kaipaamansa tyttdystavan.

e Pekka saisi uusia mahdollisuuksia ja kokemuksia eldaméasta ryhmékodin ulkopuolel-
la. Pekka on itse tuonut esiin sen, ettd han haluaisi enemman tekemista ja ihmis-
suhteita nimenomaan ryhmakodin ulkopuolelta.

e Pekka saisi enemman kokemuksia tilanteista, joissa han kokee elavansa normaa-
lia nuoren miehen elamaa.
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5. Millaisia riskeja asian tekemiseen voi liittya? Kuinka vakavia ja todennakoisia nama
riskit ovat? (Hyédyntakaa tarvittaessa ”Riskiluokitus”-kuviota.)

PEKKA

Mita jos tulee jonkun kanssa riitaa?
Joskus on poijilla ollut jotakin riitaa joistain asioista. Ei tunnu mukavalta, jos jotkut alkavat
riidella yhtakkia.

Mita jos vauhti kiihtyy liikaa ja alkaa menna liian lujaa?
Joskus on kaynyt niin, ettd kavereiden kanssa tapaaminen on mennyt pieleen. Joku on
keksinyt jonkun hélmoén idean ja sitten on tullut sanomista.

TYORYHMA

Pekka voi tulla hyvaksikaytetyksi taloudellisesti
Joku voi vieda Pekan rahat joko ottamalla suoraan tai suostuttelemalla Pekkaa antamaan
rahat tai vaikkapa pyytamalla Pekkaa ostamaan olutta koko porukalle.

Yhteisessa keskustelussa arvioidaan, etta nain voisi hyvinkin tapahtua. Pekka sanoo, etta
han ei oikein osaa sanoa ei, jos joku tulee pyytamaan hanelta jotakin. Pekalla on aiempia
kokemuksia, joissa hanen rahansa ovat menneet esimerkiksi jonkun muun tupakkaostok-
siin. Todetaan, ettd vakavuudeltaan riski kuitenkin on varsin pieni, eikd kenellekdan ai-
heudu tasta todellista vaaraa. Pekalla ei ole tapana kuljettaa suuria rahasummia muka-
naan, joten taloudellisesti menetys ei olisi pahimmassakaan tapauksessa kovin suuri, 1&-
hinna tietysti harmillinen ja tupakkarahat saattaisivat loppukuusta olla lopussa.

Pekka ja Pasi joutuvat riitoihin ravintolassa muiden asiakkaiden kanssa tai keske-
naan.

Pekka ei ole rildanhakuinen ja sanoo itse inhoavansa kaikenlaista riitelylyd. Samaa sanoo
myds Pasi, ettei hankaan halua joutua riitoihin, eivatkd he ole Pekan kanssa koskaan rii-
delleet. Joskus heilld on kuitenkin tullut sanomista rahan ja tupakan lainaamisesta ja siita,
kumpi on kummalle velkaa. N&ain ei kuitenkaan ole tapahtunut pitkiin aikoihin ja aiemmin-
kin miehet ovat saaneet asian sovittua keskendan. Pekka menee kuitenkin usein tilantei-
siin hyvassa tarkoituksessa "vélimieheksi” tai riitojen selvittelijaksi. Pekasta ja Pasista riip-
pumatta joku voi tulla haastamaan riitaa heidan kanssaan esimerkiksi ravintolassa.

Jos Pekka ja Pasi jarjestavat juhlat Pasin kotona tai menevét ravintolaan, he voisivat hy-
vinkin joutua osallisiksi johonkin vélienselvittelyyn. Seuraamukset voisivat olla melko va-
kavat, Pekka voisi esimerkiksi itse joutua vakavasti pahoinpidellyksi tilanteessa.

Pekka ja Pasi jarjestavat Pasin asunnolla juhlat, jotka "karkaavat kasista”.
Jos miehet jarjestavat juhlat, voi juhliin tulla tuttujen ihmisten liséksi myés muuta vakea.

Mitd enemman paikalla on vékea ja nimenomaan oudompia henkildita, sitd todenndkoi-
sempaa on, ettd joku keksii jossain vaiheessa myds jonkun hélmémman idean. Jotakin ei
toivottua voisi hyvinkin tapahtua etenkin, jos asunnolla oleilee paljon ihmisia ja siella kay-
tetdan alkoholia. Keskustelussa paadyttiin siihen, ettd todennakdiset seuraamukset jaavat
kuitenkin todennakdisesti suhteellisen pieniksi, esim. naapurin hairiintyminen metelista tai
jotakin irtaimistoa menee rikki, eika naista sindlladn aiheudu konkreettista vaaraa kenelle-
kadan, vaan pikemminkin harmia ja jalkikdteen selviteltavia asioita. Pasi ja Pekka aikovat
viettda viikonloppua tutussa seurassa, eivatka ole kutsumassa mukaan kuin muutaman
tuttavansa.
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6. Mita teette yhdessa kunkin havaitsemanne riskin osalta, jotta asian tekeminen olisi
turvallisempaa?

PEKKA

Mita jos tulee jonkun kanssa riitaa?
Jos jonkun kanssa tulee riitaa, voin aina lahtea kotiin, koska osaan kayttaa busseja ja ju-
naa.

Mita jos vauhti kiihtyy liikaa ja alkaa menna liian lujaa?
T&han kohtaan haluan kuulla muiden mielipiteitd. En kylla usko, ettd kukaan kavereistani
tekisi mitdén tyhmaa. Ja voin aina lahtea kotiin.

TYORYHMA

Pekka voi tulla hyvaksikaytetyksi taloudellisesti

Sovitaan Pekan kanssa summa, jonka han ottaa mukaansa ja jonka yhdessa arvioimme
riittavan viikonlopuksi. Keskustellaan siitd, milla tavalla ja sanoilla voi kieltdytyd antamasta
rahaa tutuille tai vieraille ihmisille. Pohditaan yhdessa, etta Pasi voi auttaa Pekkaa rahojen
kanssa viikonlopun aikana. Pekan kanssa puhutaan etukateen siitd, kuinka ravintolassa
ylipdatdan kannattaa kayttaytya omien rahojen kanssa. (Omaohjaaja) Miia ja Pekka kay-
vat viela 1api edella mainittuja asioita.

Pekka ja Pasi joutuvat riitoihin ravintolassa muiden asiakkaiden kanssa tai keske-
naan.

Pekan kanssa keskustellaan siitd, kuinka ravintolassa on oma henkilékunta sita varten,
etta jotkut ryhtyvat riitelemaan keskenaan. Esimerkiksi vahtimestareiden, tarjoilijoiden ja
jarjestyksenvalvojien tehtdvana on huolehtia tallaista tilanteista ja niissa toimimisesta. Jos
joku tilanne vaikuttaa uhkaavalta, pitda kertoa henkildkunnalle, ei menna itse valiin.

Jos Pekan ja Pasin luokse tullaan haastamaan riitaa, neuvotaan heitéd kayttaytymaéan mal-
tillisesti ja kertomaan hairitsijalle ettd he eivat halua riidella. Tarvittaessa voi ottaa yhteytta
ravintolan henkildkuntaan ja pyytaa apua tai poistua vain paikalta.

Koska Pekka ei ole vdhaan aikaan kaynyt ravintolassa, kaydaan hanen kanssaan etuka-
teen oluella siind ravintolassa, johon Pekka ja Pasi todennakdisesti ovat viikonlopun aika-
na menossa. Ravintolakaynnilla keskustellaan siitd, miten ravintolassa yleensa kannattaa
kayttaytya ja asioihin palataan viela muissa keskusteluissa. (Ohjaaja) Vesa ja Pekka kay-
vat 1api ylla kuvattuja asioita seka kayvat yhdessa ravintolassa etukateen.

Pekka ja Pasi jarjestavat Pasin asunnolla juhlat, jotka "karkaavat kasista”.

Pekan ja Pasin kanssa keskustellaan siitd, miten he aikovat viettaa aikaa kaverin asunnol-
la. Kaydaan keskustelua siita, ettéd yhdessa voi tehda muutakin kuin juoda alkoholia, kuten
saunoa, pelata peleja, katsoa elokuvia, tehdé ruokaa jne. Keskustellaan myds siitd, minka
verran alkoholia on normaali maara nautittavaksi esimerkiksi yhden illan aikana.

Etukateen miesten kanssa keskustellaan my6s siita, miten juhlia kannattaa jarjestaa: keta
kannattaa kutsua ja keté ei, minka verran porukkaa kannattaa kutsua, miten Pasi ja Pekka
varmistavat vieraidensa ja oman turvallisuutensa liittyen esim. alkoholin kayttd66n. Liséksi
keskustellaan siitd, minka verran metelia voi aiheuttaa ja mihin aikaan kerrostalossa tulee
hiljaisuus.

Pekkaa ja Pasia rohkaistaan ottamaan tarvittaessa yhteyttd ryhmakodin henkilékuntaan,
joka on paikalla ympari vuorokauden. (Omaohjaaja) Miia, Pekka ja Pasi keskustelevat
viela ylla mainituista asioista.
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7. Onko asian toteuttaminen edella kirjattujen toimenpiteiden jalkeen ok? Kaikki kes-
kusteluun osallistuneet kirjaavat nimensa ja roolinsa.

Paivamaara 15.11.2011

Henkil®, joka haluaa tehda asian, allekirjoittaa tahan.

Allekirjoitus Pekka Palvelunkdyttdjd

Ymmarran, ettd haluamani asian tekemiseen voi liittya riskeja. Haluan silti tehda taman
asian. Sitoudun tekem&én oman osuuteni yhdessa sovituista toimenpiteista asian tekemi-
seen liittyvien riskien vahentamiseksi ja hallitsemiseksi.

Muiden keskustelussa mukana ollei-
den henkiléiden nimet ja roolit.

Mielesténi asiaa voidaan
|ahted toteuttamaan

Paivamaara

Kylla Ei
Omaohjaaja Miia X
Ohjaaja Vesa X
Asumisyksikén esimies Titta X
Ystava Pasi X

* Mikéli ei-sarakkeessa on rasti tai rasteja, vastatkaa viela kysymyksiin 8-10.

8. Miksi asiaa ei voida vield tdsséd vaiheessa ldhted toteuttamaan?
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9. Milloin kokoonnumme seuraavan kerran pohtimaan asiaa? Kuka vastaa tapaamisen koolle
kutsumisesta?

Tapaamme asian tiimoilta seuraavan kerran

Vastuussa seuraavan tapaamisen koolle kutsumisesta on

10. Mitéa voitaisiin tehda jo nyt, jotta henkild voisi tulevaisuudessa tehda haluamansa asian? Mi-
ten asiaa voisi valmistella?




